L'INIZIATIVA. Appuntamento speciale questa sera in via Battaglione Framarin con i runner promotori di “Corrixvicenza'

In centro va in scena una corsa solidale

L’invito esteso anche ai famigliari
periquali ci sara una passeggiata
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La Corrizvicenza correin aiu-
to alle persone colpite dal ter-
remoto del Centro Italia.
Questa sera la Fondazione
San Bortolo, la societa sporti-
va Atletica Vicentina Run e
tutte le societa simpatizzanti
di Corrixvicenza organizza-
no, in occasione del nono ap-
puntamento di questa inizia~
tiva che unisce salute, sport e
solidarieta, una speciale rac-
colta fondi da devolvere alle

popolazioni colpite dal si-
sma. I runner e gli aspiranti
runner sono attesi alle 19,45
in via Battaglione Framarin,
all’altezza del parcheggio del
teatro comunale. Vista l'ecce-
zionalita dell’evento sono in-
vitatia partecipare ancheifa-
migliari degli atleti per i qua-
li sara organizzata una cam-
minata in centro storico di
circa quattro chilometri. Sa-
ranno operativi tutti gh altri
gruppi di corsa, ognuno gui-
dato da pacer: dal corrie cam-
mina per chi inizia ai gruppi

IL CORDOGLIO

Da Castelgombertoil
presidente della comunita
Sikh in Italia, Singh
Harvant, esprime il suo
cordoglio perle vittime
del terremoto: «Siamo
vicini al sopravvissutieci
uniamo alla sofferenza di
chihapersoipropricarie
dichideve affrontareil
drammadi trovarsi senza
casa». Harvant si fara
inoltre promotore diuna
colletta per i Comuni piu
colpiti. Ac.

di6’5'30”5’4°30” al chilome-
tro. Atletica Vicentina Run e
Ulss 6 hanno dato vita a que-
sta progetto “Corri per Vicen-
za e per la Fondazione San
Bortolo” che ha preso il via il
5 luglio. L'iniziativa prevede
un ritrovo settimanale aper-
to a tutti gli interessati per
agevolare la pratica del run-
ning, ritenuta un’attivita mo-
toria particolarmente favore-
vole per la promozione della
salute personale. Accompa-
gnati da alcuni pacer volonta-
ri, i partecipanti potranno
correre lungo le strade di Vi-
cenza ad un ritmo confacen-
te alle proprie caratteristi-
che. E previsto un apposito
gruppo dedicato a chi comin-

cia con la metodologia “cor-
ri-cammina-corri’ che con-
sente un approccio ideale al
running. Il ritrovo é fissato
ogni martedi sera in punti
prestabiliti della citta e con-
sentira di avere poi una fina-
lizzazione speciale perigran-
di eventi promossi da Atleti-
ca Vicentina quali la StrAVi-
cenza e la Mezza Maratona
di Vicenza, sia per la parte
agonistica sia per quella non
competitiva. Ogni runner vie-
ne invitato a corrispondere
un euro ad ogni incontro per
sostenere la Fondazione San
Bortolo, dedita ad incremen-
tare  lofferta  sanitaria
dell'Ulss 6. o
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Ungruppo dirunner che partecipaalla“Corrixvicenza”a parco Querini




